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Inngangur

Skolanamskra leikskolans Akurs er leidarvisir um starfsemi hans.
Skolanamskrain gefur fyrirheit um pad hvernig leikskolinn muni vinna ad peim
uppeldismarkmidum sem hann hefur sett sér. Skolanamskré pjonar einnig peim
tilgangi ad vera upplysingaveita til starfsmanna, foreldra, rekstraradila og annarra
hagsmunaadila skolans.

Samkvaemt 16gum er leikskolastyran Sigrun Gyda Matthiasdottir abyrg fyrir
gerd skolanamskrar. A9 auki komu fulltriar Hjallastefnunnar ehf. ad peim pattum
namskrarinnar sem eru sameiginlegir 6llum leikskolum Hjallastefnunnar. Vid gerd
skolanamskrar toku einnig patt kennarar og born & Akri.

Um leikskolann

Leikskolinn Akur er stadsettur vid Tjarnabraut 1 og hefur starfad fra arinu
2007. Fra upphatfi var rekstur leikskolans 1 hondum Hjallastefnunnar ehf. samkvemt
pjonustusamningi vid Reykjanesba. Pann 1. september 2025 tok Nurgis ehf. vid
rekstri leikskodlans og pjonustusamningi vid Reykjanesba um starfsemi hans.

Leikskoélastyra Akurs er Sigrin Gyda Matthiasdottir. Umsjon med sérkennslu
hefur Helga Andrésdottir og radgjafar skolans eru starfsmenn Hjallastefnunnar &
hinum ymsu svidum. Akur er med pjonustusamning vid Bryndisi Guomundsdottur
talmeinafraeding og Sigurd b. Porsteinsson salfreding. Leikskolinn nytur ad auki
sérfraediadstodar sveitarfélags vid leikskolafulltriia Reykjanesbajar, Ingibjorgu B.
Hilmarsdottir, fredslustjora Reykjanesbajar og fulltrGum husnadis- og
umhverfissvids Reykjanesbagjar

[ leikskolanum eru ad medaltali 120-130 nemendur og 30-40 starfsmenn.
Husnzdi skolans er bruttd 1110 m? og leikrymi 388 m? Leikskolinn skiptist 1 sex
kjarna. Appelsinuguli-, greeni- og blai kjarni eru stiilknakjarnar en fjolublai-, raudi- og
guli kjarni eru drengjakjarnarnir. Aldur barnanna er fra 18 méanada til 6 ara.
Leikskoélinn er opinn fra kl. 7:45 4 morgnana til 16:15 siddegis og er dvalartimi
barnanna mismunandi.

Umsoknir um leikskoladvdl fara fram i gegnum vef sveitarfélagsins og er
gjaldskra Akurs su sama og hja 60rum leikskélum i sveitarfélaginu.

Taknbirting leikskolans

Medal takna leikskolans baedi inn 4 vid og ut 4 vid eru m.a. merki
Hjallastefnunnar og fani auk skoélabuininga barna og starfsfolks og skolasongs
Hjallastefnunnar. Hjallastefnu-merkid er hannad af hofundi Hjallastefnunnar i
samvinnu vid foreldri i einum af skélunum okkar. Merkid myndar H med paki sem er
alpjodlegt tdkn Bliss-kerfisins fyrir ,,skjol“. Stiilka og drengur eru i sitt hvorum
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hlutanum sbr. kynjauppeldi Hjallastefnunnar en pau leidast sem er
takn fyrir pjalfun kynjanna i samskiptum og vinattu. Blémid milli
peirra er takn fyrir tengsl stefnunnar vid nattiruna og pa aherslu sem =
16g0 er & ad reekta virdingu fyrir umhverfi og samfélagi.

Skolafot

Skolafot hafa verid hluti af starfi Hjallastefnunnar i dratugi og
eru mikilvaegur pattur i skolamenningunni. Skoélafatnadur er notadur i leikskdlanum,
baedi fyrir born og starfsfolk. bau studla ad pvi ad athyglin beinist ad bérnunum
sjalfum frekar en klednadi peirra og draga Gr samanburdi og samkeppni milli barna.

Jafnframt bjoda skolafotin upp 4 vandadan, paegilegan og hagnytan fatnad sem
audveldar bérnum ad vera sjalfsted 1 daglegum athéfnum. Reynslan synir ad
fyrirkomulagid styrkir samkennd, einfaldar daglegt skipulag og getur jafnframt dregiod
ur kostnadi fyrir fjolskyldur. Skoélafotin eru pvi bedi hagnyt og jakvaedur pattur i
skolastarfinu.Haegt er ad panta allan skdlafatnad i vefverslun & heimasidu skolans.

Sjai fjolskylda barns sér ekki faert ad kaupa skolafatnad hafa foreldrafélag
Akurs og leikskolinn komid sér upp fyrirkomulagi til ad stydja vid peaer fjolskyldur
sem pess purfa. Foreldrar geta leitad til skolastjora eda hopakennara og eru slik erindi
avallt afgreidd i trunadi. Til a0 tryggja nafnleynd sér skdlastjori um pantanir fyrir
hond foreldrafélagsins. Jafnframt 4 leikskolinn 4vallt til skolafatnad til Gtlans pegar
porf krefur, pannig ad 6ll born geti tekio patt 1 skolastarfinu & jafnraedisgrundvelli.

Skolasongur

Skolasongur allra skéla Hjallastefnunnar er vid 1j60 sex ara stulku i
Barnaskola Hjallastefnunnar i Gardabe, vid lag sem afi stulkunnar; Atli Heimir
Sveinsson, gaf Hjallastefnunni.

Skolasongur Hjallastefnunnar
Lag: Atli Heimir Sveinsson. Ljod: Audur Teitsdottir

[ skéla er gaman,
krakkar leika.
Strakarnir/stelpurnar dansa,
stelpur/strdkar spinna,
gledi finna.

Hleeja og hiceeja i hjarta sér
Hleeja og hiceja i hjarta sér

Heimasioa leikskolans

Leikskoélinn Akur 4 sina eigin heimasiou leikskolinnakur.is. Heimasidan er
mjog mikilvaeg upplysingagjof til fjolskyldna, starfsfolks og nersamfélags. Forsida
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skdlans hysir almennar fréttir af skdlastarfinu og er 6llum opin og pad sama gildir um
allar helstu upplysingar um starf skdlans. Starfsfolk a Akri notast vid Teams sem tok
vid af Workplace.

Gildi skolans og hugmyndafradilegar aherslur

Leikskolinn Akur starfar eftir Adalndmskra leikskola fra arinu 2023 en 4 pvi
ari voru gerdar breytingar 4 koflum 7-10 fra &rinu 2011. Einnig starfar skélinn eftir
hugmyndafraedi Hjallastefnunnar, islenskri uppeldisstefnu sem Margrét Pala
Olafsdottir er hofundur ad. Skolinn er pvi hluti af tvenns konar faglegu samhengi;
annarsvegar deilir leikskolinn faglegri syn med 6llum leikskolum Islands sem starfa
eftir Adalnamskra og hins vegar deilir leikskolinn syn med 6drum Hjallastefnuskdlum
baedi 4 leik- og grunnskolastigi. Petta skapar Akri pvi nokkra sérstodu hvad vardar
namskra par sem fraedilegur grunnur allra Hjallastefnuskolanna er sa sami og
akvedinn grunnur skélandmskrarinnar er pvi sameiginlegur 6llum leikskolum
Hjallastefnunnar enda starfa peir allir ad somu markmidum um jafnrétti i skolastarfi.
Leidir hvers skola ad markmidunum eru ad morgu leyti dpekkar en menning hvers
skdla setur sinn svip & par enda er 1 hondum starfsmannahopsins 4 hverjum stad ad
utfeera pann hluta skolanamskrar.

Menntastefna sveitarfélags

Menntastefna Reykjanesbeejar til arsins 2030 ,,Med opnum hug og gledi i
hjarta® var kynnt i september 2021. Skipadur var styrihopur med fulltrium allra

hagsmunahdpa og hefur hann fundad reglulega sidastlidin ar.

Upphafid ad nyrri menntastefnu var ad endurskoda gildandi skélastetnu
sveitarfélagsins en fljotlega vard hugtakid menntastefna fyrir valinu. Var pad ekki sist
vegna pess ad sameinadir voru tveir malaflokkar hja baenum, fraedslumalin annars
vegar og hins vegar iprotta- og tomstundamalin.

Skolastefna takmarkast oft vid pad hvernig haga skuli starfi skola 6had pvi i
hvernig umhverfi skdlinn starfar. Nyrri menntastefnu er hins vegar &tlad ad vera
heildsted aztlun um pad hvernig ndm 4 6llum skoélastigum, leikur, listir og iprottir
fléttast saman og studlar sameiginlega ad pvi ad undirbua unga f6lkid okkar sem best
undir pad ad vera virkir patttakendur i samfélagi 21. aldarinnar. Menntastefna
sveitarfélagsins Reykjanesbajar er po til endurskodunar og tok Akur patt i peirri
stefnumotun sem 4 sér stad skolaarid 2020-2021 Leikskolinn Akur tekur mid af
skolastefnu Reykjanesbajar og hefur gildi hennar 1 heidri.


https://www.reykjanesbaer.is/static/files/pdf_umsoknir/fraedslusvid/Stefnur/menntastefnarnb-mars2022.pdf
https://www.reykjanesbaer.is/static/files/pdf_umsoknir/fraedslusvid/Stefnur/menntastefnarnb-mars2022.pdf

Hjallastefnan i hnotskurn

Hjallastefnan kom fyrst fram i naverandi mynd i leikskélanum Hjalla
Hafnarfirdi. Namskra Hjallastefnunnar felst i baedi meginreglum og kynjanamskra og
skradum verkferlum i skolastarfinu. Margrét Pala Olafsdottir 1ysir Hjallastefnunni i
Handbok starfsfolks i leikskolum Hjallastefnunnar (Utg. Hjallastefnan 2014) og i
bokinni Afingin skapar meistarann (Endurtitg. Bokafélagio 2014).

[ Hjallastefnuskolum er kynjaskipting notud til ad tryggja jafnradi stilkna og
drengja og gefa badum kynjum uppbdt 4 peim svidum sem ekki tilheyra hefdbundnum
kynhlutverkum. Hjallastefnan er ekki eyland heldur tengd hugmyndum um frjalst
uppeldi 4 bord vid paer sem Alexander S. Neill lagdi fram. Ad auki eru hugmyndir
verkhyggjunnar lagdar til grundvallar en benda ma 4 dherslur Hjallastefnunnar 4
raunhafar og igrundadar lausnir i pvi samhengi og raunveruleikatengd verkefni i
skolastarfi. Vida ma sja endurdm af kenningum Charles Peirce, William James og
John Dewey i Hjallastefnustarfi og ad auki er litid til skdlaadferda Carolyn Pratt,
Rudolf Steiner og Mariu Montessori. Hugmyndir Lev Vygotsky eru einnig grunnur
gagnvart hopstjorastarfinu.

Hjallastefnan hefur verid ranns6kud i nokkrum rannséknum og hafa paer bent
til pess ad stefnan hafi jdkveed dhrif 4 margan hatt. Ma par nefna
meistaraprofsrannsokn Margrétar Palu Olafsdottur arid 2000 sem benti til pess ad
born sem hofou dvalist & Hjallastefnuleikskola, vaeru druggari og 6feimnari
samskiptum vid hitt kynid heldur en born Gr samanburdarhdpi. Vidamikil rannsokn
dr. Valdisar Jonsdottur & ndmsumhverfi barna syndi ad havadi var malanlega minni i
Hjallastefnuleiksk6lum en 60rum leikskolum. Néanari rannséknarupplysingar er ad
finna 4 hjallavefnum 4 sl6dinni: www.hjalli.is

Kynjanamskra Hjallastefnunnar

Kynjandmskrain er birtingarmynd & hugsjonum Hjallastefnunnar um jafnrétti
stilkna og drengja. I hinu kynjaskipta skélastarfi er markmidid ad gera badum
kynjum évallt jafnhatt undir h6f0i og maeta 6likum porfum stalkna og drengja.
Jafnframt er markmidio ad gefa peim kost 4 ad starfa og leika 4 eigin forsendum par
sem menning beggja kynja er virt og vidurkennd.

Kynjaskiptingin felst i premur meginpattum. { fyrsta lagi er kynjaskilningur
Hjallastefnunnar 4 pvi innbyggda kynjamisrétti sem hamlar réttlaeti og lydraeoi i
samfélagi okkar. I 63ru lagi er kynjanamskra Hjallastefnunnar sem er leid til ad efla
og auka moguleika og rétt badi stulkna og drengja i daglegu skolastarfi. I pridja lagi
er kynjafradsla par sem kennarar vinna 4 vitsmunalegum grunni ad pvi ad hamla gegn
stadalmyndum kynjanna og skapa nyjan skilning hja badum kynjum. Hjallastefnan
notar kynjaskiptingu sem vinnutaki 4n pess ad pad feli i sér ad kynjatvihyggjan sé
vidurkennd sem eina leidin til ad skilgreina kyn. Frekar er brugdist vid peim
kyngervishugmyndum sem motast hja meginporra barna vid upphaf leikskolagongu.
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Lotur

Samkvamt kynjaskilningi Hjallastefnunnar er gengid ut fra ad kynin 60list
takmarkada feerni og @fi of faa eiginleika vegna heftandi kynhlutverka og
kynjamotunar sem samfélagio dkvardar & grundvelli kynferdis. Hjallastefnan maetir
pessu med ad pjalfa badi kyn i 6llum mennskum eiginleikum og eru loturnar
kennslutekid til pess. Hver lota stendur i fjorar vikur i senn og eru fyrstu prjar
loturnar 4 haustonn (sja skoladagatal leikskolans) og seinni prjar 4 vorénn. A milli
lota eru svonefndar opnar vikur par sem vidfangsefni eru alfarid 6bundin. Allir peettir
kynjanamaskrar eru p6 avallt 1 forgrunni 1 6llu skélastarfinu. Loturnar lata til skiptis
ad félagslegri pjalfun og einstaklingspjalfun. Fyrsta lota skoladrsins er félagsleg, sidan
kemur einstaklingslota og pannig koll af kolli fram & vor.

Y firheiti hverrar lotu er almennt hugtak; lysandi fyrir vidkomandi svid en
heitinu fylgja sidan fjogur hugtok eda ord sem tutskyra hvad parf ad &fa til ad né peim
arangri sem yfirheitid lysir. Ordin fjogur eru svonefndir lotulyklar og er eitt ord
einkennandi fyrir hverja viku lotunnar. Hverri lotu 1ykur med uppskeruviku.

Fyrsta lota — Agi: virding, hegoun, kurteisi, framkoma

R-reglurnar eru i havegum hafdar i Hjallastefnustarfi; r60, regla og ratina i
fyrirrimi 4 61llum svidum. Kjarnad umhverfi er alls stadar, allir hlutir merktir,
umferdarreglur merktar og synilegt og dpreifanlegt hvernig allt 4 ad vera. Paulhugsud
dagskra og einfaldleiki i 61lu skipulagi er jafnmikilvagt og umhverfiskjornunin. I
kjarnastarfinu er sidan dherslan 4 skarpa nemendastjornun med ndkvaemri eftirfylgd
og hegdunarreglum sem bdrnin taka patt i ad mota, kynna og endurskoda. Fyrstu
lotunni lykur med Framkomuviku.

Onnur lota — Sjalfsteedi: sjalfstyrking, sjdlfstraust, oryggi, tianing

Einstaklingsathygli og hvatning er kjarni pessarar lotu. Kennarar leggja sig
fram vid ad nélgast hvern og einn nemanda og sannfaera badi nemandann og
fjolskylduna um 6endanlegan vilja skdlans til ad hafa pennan einstakling i fyrsta saeti!
Annarri lotu lykur med Tjaningarviku.

bridja lota — Samskipti: umburoarlyndi, hjdalpsemi, viosyni, samstada

bessi lota er 1 raun eineltisaaetlun Hjallastefnunnar pvi hér er fjallad um
samskipti 1 sinni vidustu mynd, nemendum kennt ad virda landamaeri annarra og
standa saman um jakvada framkomu og jadkvaeda hegdun, enda ma segja ad pessi lota
snuist um félagslega jakvaedni. Pridju lotu Iykur med Samstoduviku.
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Fjoroa lota — Jakveeoni: dakveoni, hreinskiptni, bjartsyni, gledi

Vitaskuld er jakvaedni alltaf { fyrirrami alla daga skdlaarsins en i upphafi
vorannar er teekiferi til ad formgera jadkvedniefingarnar. Samhlida pjalfuninni i ad
skilja hvad jakvaed afstada til lifsins pydir, ber ad vinna verkefni sem pjalfa bornin i
a0 setja mork fyrir sjalf sig, landameeri sem pau geta af akvedni og elskulegheitum
tjad sig um. Fjordu lotunni lykur med Glediviku.

Fimmta lota — Vinadtta: félagsskapur, umhyggja, ndalceego, keerleikur

Vinattulotan er beint framhald af badi samskipta- og jdkvaodnilotunni og i
reynd hastig peirrar félagslegu jakvadni sem pjalfud hefur verid. Par styrkjum vid og
eflum vinattu 4 allar lundir og vinaleikir s.s. leynivinaleikir barna- og fullordinna eru
skemmtilegt teekiferi. Einnig er mikilvaegt ad vinna med skilgreiningar & vinattunni,
alit barnanna 4 vinattunni og hvad pad pydir ad vera vinur eda vinkona. Fimmtu lotu
lykur med Kerleiksviku.

Sjotta lota — Arcedni: kjarkur, kraftur, virkni, frumkveedi

bessari sidustu lotu kynjanamskrarinnar er @tlad ad reka smidshoggid 4
heildarstarf vetrarins hvad vardar personuproska, badi i einstaklings- og félagslegu
tilliti og skilning barnanna & fjélpattum eiginleikum og mannlegri hatni. Frumkvaeoi
i sinni vidustu mynd er styrkt og fjallad vitsmunalega og verklega um moguleika
nemenda til ad hafa 4hrif 4 umhverfi sitt med nyjum hugmyndum og nyjum lausnum,
lyoraedislegum reglubreytingum og formlegum tilldgugerdum til stofnana og adila
sem hafa ahrif 4 lif okkar. Sjottu lotunni lykur med Frumkvddlaviku.

Meginreglur

Skolabragur og stofnanamenning leikskolans Akurs byggir 4 meginreglum
Hjallastefnunnar. Par er kvedid 4 um pau vidhorf til barna og fjolskyldna sem
starfsmannahopurinn sameinast um ad utfera a hverju skélaari. Grundvollurinn er hin
barnhverfa hugmyndafradi par sem badi parfir barna og réttur peirra til ad njota
bernsku sinnar er i fyrirrami. [ meginreglunum er einnig skyr ahersla 4 hlutverk
starfsfolks og pann samskiptamata sem setur jakvedni og lausnamidadar adgerdir i
fyrsta sati og par er einnig starfsmanna- og jafnréttisstefna leikskdlans. Einnig kveda
meginreglurnar & um umhverfi og efnivid skolans og vidhorf til umhverfis og nattiru.

Meginreglurnar eru i skyrri forgangsréd par sem fyrstu reglurnar hafa skyran
forgang og hver regla byggir 4 peirri sem & undan kemur. Jafnframt er fyrsta reglan
innsti kjarni starfsins og koll af kolli umlykur hver regla pa nestu 4 undan.
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Fyrsta meginregla: Born og foreldrar

Hjallastefnunni er &tlad ad mata hverju barni eins og pad er og virda og
vidurkenna 6likar parfir aldurshopa, kynja og einstaklinga 6h4d uppruna og
menningu. Skélanum ber einnig ad virda valfrelsi og 6likan dhuga barna og hlia 4
vidfedman hatt ad velgengni allra.

Onnur meginregla: Starfsfolk

Hjallastefnunni er &tlad ad studla ad pvi ad jakvaeoni, gledi og keerleikur séu
radandi 61l 1 samskiptum starfsfolks og 1 6llum samskiptum vid born og foreldra og
adra sem koma a malum skolans.

bridja meginregla: Umhverfi

Hjallastefnunni er @tlad ad skapa samfélag innan hvers skola par sem
jafnvaegi, einfaldleiki og gagnsei er radandi i dagskra, umhverfi og binadi og reglur
eru synilegar og apreifanlegar. Pannig gefst bornum skiljanlegt og vidradanlegt
umhverfi midad vid aldur peirra, proska og getu.

Fjoroa meginregla: Efniviour

Hjallastefnunni er @tlad ad bjoda upp 4 leikefnivid og einfold ndmsgdgn par
sem skdpun og imyndun er i fyrirrami i fjélbreyttri reynslu hvers barns. Pannig skapar
sjalfbjarga folk eigid nam og leikheim med eigin lausnum og raunveruleikatengd
verkefni eru i fyrirrami.

Fimmta meginregla: Ndttura

Hjallastefnunni er @tlad ad kenna bornum ad skynja og njota nattarulegs
umhverfis og virda nattiruna med nytni, negjusemi og hofsemi og med umhirdu og
endurvinnslu.

Sjotta meginregla: Samfélag

Hjallastefnunni er @tlad ad pjalfa aga og hegdun 4 jdkvadan og hlylegan en
um leid akvedinn og hreinskiptinn hatt. Med nakvaemni og festu verdur taminn vilji
leidin til 6ryggis og frelsis fyrir alla i résemd og fridi innan skélasamfélagsins og
sidar til abyrgrar patttoku i lydraedispjodfélagi.



Grunnpattir menntunar

[ Adalnamskra leikskola fra 2023 eru grunnpzettir menntunar skilgreindir.
,, Grunnpcettirnir snuast um leesi a samfélag, menningu, umhverfi og ndtturu pannig
ad born og ungmenni lceri ad byggja sig upp andlega og likamlega, ad bjarga sér i
samfélaginu og vinna med 6drum. Grunnpeettirnir snuast einnig um framtioarsyn og
getu og vilja til ad hafa ahrif og taka virkan patt i ad viohalda samfélagi sinu, breyta
pvi og proa pad. “ Grunnpattirnir eru eftirfarandi: Laesi, sjaltbaerni, lyoredi og
mannréttindi, jafnrétti, heilbrigdi og velferd, skopun.

Kennarar & Akri foru vandlega yfir hvernig unnid er med grunnpeetti
menntunar i starfi og ma sja Grdratt ar peirri vinnu hér fyrir nedan.

Laesi

,, Leesi snyst um samkomulag manna um malnotkun og merkingu orda |
malsamfélagi og er pvi félagslegt i edli sinu. bad er haod hefo og er pvi ekki feerni sem
einstaklingar geta 6dlast og beitt ohao stad og stund, menningu og gildum. Leesi
krefst skriffcera, efnis til ad skrifa a og midils, t.d. bokar, til ad koma ritsmidinni a
framfeeri og snyst pvi ad hluta til um teeknimiola og verkkunnattu *“ (Adalnamskra
leikskola, 2023).

Laesi er vitt hugtak sem neer allt fra pvi ad geta lesid sér til gagns yfir i ad vera
laes 4 adstedur, tilfinningar, umhverfi sitt og svo matti lengi telja. Med lesi og
laesisferni eflist 6ryggi vidkomandi { hinum ymsu adstedum. Med 6ryggi kemur
vellidan sem eykur enn frekar faerni og sjalfstraust vidkomandi i adstedum og leidir
af sér aukna moguleika vidkomandi til ad tileinka sér aukna feerni og kunnattu.

Leesi 1 sinni vidustu mynd i daglegu starfi leikskolans birtist medal annars i:

Umbhverfi leikskdlans er med sjonraenum skilabodum og eru reglur synilegar
Allir leikkrokar barna og svadi eru synileg med mynd af ath6gnum og merkt
Gagnvirkum bokalestri med bornum

Kennarar leggja sig fram um ad setja ord 4 allar athafnir og auka pannig

ordaforda

e Markviss innlogn med tilliti til ordafordalista Menntamalastofnunar sem

gefinn var ut 2018.

o Starfshopur kennara &4 Akri tok sig til og pemagreindi listann 1

yfirhugtok og vann inn i maldrvunarskipulag eftir aldri og proska
barna. Kennarar nyta viku i innleidingu 4 hverju pema fyrir sig i
tengslum vid kynjandmskra Hjallastefnunnar

Lubba stafur vikunnar

Rim vikunnar

bula vikunnar
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Ordatilteeki vikunnar

Gatur

Hlustun

Hja elstu bornunum er pad stafa-innldgn sem unnin er eftir hljddaadferd
Herdisar Egilsdottir: Pad kemur saga Gt ur mér

Rytma @fingar og klappa atkvadi orda
Leit a0 hlj6dum i ordum
Songur og gledi eru undirstadan i leesiskennslu og mikilvaegt ad markmidid sé
ad auka dhuga barnanna a lesi og ad yta undir edlislaega forvitni
o Hér er einungis stiklad 4 storu i leesisinnleidingu & Akri Ut frd svérum
kennara.

Kennarar nota leik og margvislegan efnivid a kjarnanum til ad efla
hljookerfisvitund barna. Demi um pad er ad vid 4 Akri kynnumst stofunum fyrst i
gegnum hljodin sem pessi sérkennilegu tdkn mynda adur en vid leerum ndfnin 4 peim.
bad er medal annars gert pegar farid er i stafaleit i vettvangsferdum, bokstafir fundnir
i neerumhverfi skolans og hljod peirra skodud og svo lengi matti telja.

Sjalfbzerni

., Menntun til sjalfbcerni midar ad pvi ad gera folki kleift ad takast a vio
vidfangsefni sem luta ad samspili umhverfis, félagslegra patta og efnahags i proun
samfélags “ (Adalnamskra leikskola, 2023).

Sjalfbeerni hja okkur & Akri birtist medal annars i pvi ad efnividur barna er i
had barna, hisbunadur og adbtinadur er snidinn eftir porfum peirra til pess ad bornin
geti verid sem sjalfstedust 1 athofnum. Einnig a&fum vid sérstaklega sjalfstaedi i
vinnubrégdum og hugsun par sem tekid er mid af aldri og proska barna. betta 4 badi
vid um daglegar athafnir og félagsleg samskipti. P4 er mikilvagt ad @fa bornin i ad
gera hluti sjalf pegar pau hafa getu til og jafn mikilvaegt ad @fa bornin i ad bidja um
adstod pegar 4 parf ad halda.

Allur efnividur 4 Akri, sem og annarstadar innan Hjallastefnunnar, er pad sem
kallast opinn efnividur og er pa skilgreindur sem efnividur sem hefur ekki akveoid
hlutverk. Pad er pvi verkefni pess barns sem medhondlar efnividinn ad finna
efnivionum hlutverk i leik. Slikt ytir undir skopun, @fir tjaningu, reynir 4 utsjonarsemi
og krefur um sjaltbaer vinnubrégd. Efnividurinn er pvi ekki ad mata vidkomandi med
akveonu hlutverki og pvi hvad @tti ad teljast sem rétt eda rong notkun. Med pessu
moti akveda bornin sjalf hlutverk sitt 1 leiknum og 6rlog i leik og starfi. Bornin fa
teekifzeri til pess ad styra leiknum og eigin imyndun. Hlutverk kennarans er ad vera til
stadar fyrir barnid & hlidarlinunni og ad gripa ekki inn i nema naudsyn pyki eda ef
barn oskar eftir pvi.

Utanumhald og umsjon efnividar i leikskolanum er i hondum barna og
kennara. Til deemis med pvi ad pussa kubbana reglulega, pvo leirdhdldin sjalf eftir
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notkun og telja og passa upp & trélitina svo nokkur demi séu tekin. b4 erum vid
markvisst ad vinna ad virdingu fyrir samspili umhverfis og naegjusemi i félagslegum
samskiptum okkar 1 starfi.

Sjalfbaerni i starfi birtist medal annars i:

e Kennarar og born adstoda hvert annad vid ad laga pad sem parf ad laga innan
leikskolans: Ef skrtifa i bordofot er ad losna pa snarar kennarinn sér 4 golfid og
herdir skrifuna med adstod hopsins.

e Bornin fa ad ®fa sig ad kleda sig sjalf, fagnad er hverjum sigri p6 svo ad
flikin s¢é jafnvel 4 rongunni, pad kemur sidar

o Tekifeeri veitt til pess ad bornin passi upp 4 umhirdu fataholfs

e Bornin né sér sjalf i efnivid fyrir leikkroka

e Bornin leera a0 skammta sér matinn sjalf og kynnast eigin magamali

e Sjalfbaerni i salernisferdum er unnin jafnt og pétt fra pvi ad venja born af
bleyjum yfir i ad undirbua pau fyrir sjalfstedi i grunnskola.

e Born eru hvott til pess ad hlusta & parfir likamans, elstu bornin purfa sem
demi ekki ad bidja um leyfi til pess ad fa sér ad drekka finni pau fyrir porsta,
pa @fum vid pau ad ganga beint i malid.

* Med sjaltbarni kemur einnig aukin geta til pess ad adstoda vinkonur og vini
sem styttra eru komin i pvi ferli og pvi er pad markviss &fing hja elstu
bornunum ad veita hvort 6dru hjalparhond og yngri bérnum hjalpar hond vio
feerni sem pau hafa nad tokum a en ekki pau yngri.

o Hér er stikklad & storu i sjalfbarnistarfi 4 Akri ut fra svorum kennara.

begar kemur ad sjalfbarni er svo 6tal margt sem fellur par undir. Vid fullordna
folkid erum pa fyrirmyndin og ma til gamans segja frd pvi ad vid erum med frasa um
pad ad vio @tlumst ekki til neins af bornum sem vid treystum okkur ekki i sjalf. bvi er
besta fyrirmyndin urredagdédur kennari sem er 6hraeeddur vio ad stiga at fyrir
pagindarammann sinn. Hugsunin ad ,,vid getum petta“ og ,.ekkert er okkur
ovidkomandi‘ eins og pegar kemur ad vidhaldi eda nyskopun 1 husi er innblastur til
barna. Eins lika ad gangast vid pvi pegar hlutir mega ganga betur; ,,&fingin skapar
meistarann®, ,,gengur betur nast™ og ,,gerist & bestu bajum® eru med okkar vinsalustu
frasa sem gera pad ad verkum ad vid getum laert af mistokum og einmitt leert ad kunna
ad meta mistok. Med markvissum mistakazfingum tokum vid markvisst 4 mistakaotta
sem er oft mjog einkennandi hja stilkum og leerum ad hafa gledina vid vold i
krefjandi verkefnum.

Lyorzdi og mannréttindi

., Forsenda lydreedis er samabyrgd, medvitund og virkni borgaranna sem gerir
pa feera um ad taka patt i ad mota samfélag sitt og hafa ahrif neer og fjcer. Virding
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fyrir manngildi og heilbrigdi barna og ungmenna felur beedi i sér virdingu fyrir
mannréttindum peirra og viourkenningu a heefileikum peirra og
proskamoguleikum *“ (Adalnamskra leikskola, 2023).

Vinna i lydraedishugsun og mannréttindum er fléttud inn i allt okkar starf.
Hvort sem pad er i gegnum félagslegt uppeldi kynjanamskrar Hjallastefnunnar eda i
dagskipulagi Hjallastefnuskoéla. Vid tolum oft um millimetralyoreedi pegar vid vinnum
markvisst med virdingu sem barnid synir badi sjalfu sér og 60rum. Pa vinnum vid
markvisst med @fingar sem efla sjalfstraust viokomandi og ad bornin upplifi sig geta
gert krofur til umhverfisins. Pad sé hlustad 4 raddir barna og pvi komi pau markvisst
a0 skipulagningu starfsins, pau akveoi reglur og upplifi sig vera mikilvaega
patttakendur i samfélaginu. Hvort sem pad er innan veggja leikskélans eda utan. A
hverjum degi fara bornin 4 lydraedislega valfundi par sem afingin felst badi 1 pvi ad
standa med sér og sinu vali, jafnframt pvi ad &fa sig i moétleti. Demi: Hvernig gerum
vid gott ur hlutunum ef meirihlutinn kys annad en ég? Nu valdi ég utiveedi en vedrio
er ekki eins og ég hefdi kosio ad hafa pad, hvernig get ég gert pessar adstedur meér i
hag? - sett sapu i pollinn? Fario ut med heimagerdan flugdreka? Klcett mig betur?

bar koma heimspekilegar samradur inn, i stad pess a0 mata barnid med
upplysingum af fyrir fram akvednum hugmyndum kennarans ad staldra vid og spyrja
barnid: Hvad heldur pu? Hvad finnst pér? Hvernig langar pig ad leysa petta?

Ut fra pessum samradum koma oft storkostleg leerdomstakifzeri par sem
barnid getur sem daemi profad ad velja ad fara ut ad hoppa i pollum & sokkunum i stad
stigvéla og finna ad pad verdur fljott blautt og kalt, pad er pa jafnvel betra ad meta
vedrid og fara i stigvél til ad geta verid lengur ti pegar blautt er.

Lyoreedi og mannréttindi birtast medal annars i:

* Daglegum valfundum par sem valfrelsi barnsins er algert og alltaf sému
krokarnir 1 bodi. Pa fer pad ekki eftir dagsformi kennarans hvad er i bodi &
valfundum barnsins, pau geta alltaf gengid ad pvi sem visu.

e Daglegir hopatimar med hopakennara par sem bornin geta haft markviss hrif
a athafnir og leerdom

e Markvisst er tekid 4 moti hugmyndum barna og beidnum pegar kemur ad
matsedlagerd skolans

* Born hafa og geta 6skad eftir fundum vid stjornendur skolans og 6skad eftir
urbotum eda samtali

* Markvissar @fingar i virdingu og kerleika en einnig ad bidja um leyfi pegar
kemur ad personulegu rymi annarra: ma ég gefa pér knas?

* Kennarar ®fa sig lika 1 pvi, demi: Lata barn vita 4dur en kennari snytir barni
eda bidur barnid um leyfi, bjoda barni knus eda bidja um leyfi til ad adstoda
barn o.s.frv.
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e A afmalum fa bornin ad velja veitingar til ad bjéda vinkonum og vinum upp
4, pad ma baka koku, bua til is eda gera kokoskulur.

e Oll born f4 teekifzeri til ad tj4 sig yfir daginn 4 plassi, vid afum virdingu i
hlustun pegar adrir eru ad tja sig

e Jafnt hlutfall af efnividi pannig ad haegt er a0 skipta & milli gerist porf & pvi og
pegar bornin eru eldri eda hafa proska til ad afa sig ad skiptast a.

e Born spurd ad hugmyndum ad lausnum i snunum adstedum, eins og til demis
félagslegir arekstrar.

e Markvisst talad um fjolbreytileika fjolskyldna, hudlitar, menningar og svo
lengi maetti telja.

e Tungumal barna i hasi kynnt einu sinni i viku i samstarfi vid foreldra af
erlendum uppruna, med pad ad leidarljosi ad born af erlendum uppruna finni
fyrir virdingu fyrir 6likum menningum og stolti af bakgrunni sinum

o Hér er stikklad & storu um lydraedi og mannréttindi 1 starfi & Akri at fra
svorum kennara.

Fatt vekur eins mikla gledi stjornenda og pegar bornin upplifa og syna ad pau
geti haft dhrif & umhverfi sitt og lif sitt. Vid sem kennarar berum po6 alltaf abyrgd og
stundum verdum vid ad setja dkvedna linu sem barnid parf ad fara eftir en med pvi ad
gera pad 4 pann hatt ad barnid upplifi sig samt hafa eitthvad um hlutina ad segja er
komst hja pvi ad ganga 4 vilja barnsins eda brjota 4 sjalfstaedi pess. Demi um pad
getur verid sjalfstediefing barns i fatarymi sem vill ekki klaeda sig 1 fot. P4 er hegt ad
bjdda barninu upp 4 ad pad fai val um pad hvort pad klaedi sig sjalft i fot eda piggi
adstod kennarans, eda ad semja um asattanlega nidurstddu sem hentar badum adilum.
Med samtali og hlustun sérstaklega af halfu kennarans er hagt ad komast ad
einstaklega fallegum lausnum i flestum adstedum og badir adilar ganga pannig sattir
fra bordi. Ef vid hofum pad alltaf i huga pa detta kennarar sidur i gildru pess ad ganga
yfir skodanir barna.

Jafnrétti

., Markmio jafnréttismenntunar er ad skapa teekifeeri fyrir alla til ad proskast a
eigin forsendum, reekta heefileika sina og lifa abyrgu lifi [ frjalsu samfélagi | anda
skilnings, fridar, umburdarlyndis, vidsynis og jafnréttis. I skélastarfi skulu allir taka
virkan patt i ad skapa samfélag jafnréttis og réttlcetis “ (Adalnamskra leikskola,
2023).

Hjallastefnan er i edli sinu jafnréttistefna og var upphaflega sett upp af
framsynum kennurum til ad koma til mots vid vidhorf samfélagsins um fyrir fram
akvednar hugmyndir um hlutverk barna og einstaklinga 0t fra kyni vidkomandi. Ekki
verdur farid 1 hvort um s¢ ad reeda gildi, hegdun eda ventingar séu medfaeddir eda
leerdir eiginleikar, heldur ad birtingamyndin er misjofn milli stilkna og drengja og
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pad er vert ad skoda. Vid byrjum pvi 4 ad fjalla um jafnrétti ut fra kyni en sidan
endurspeglast 61l jafnréttisnalgun Hjallastefnunnar 1 starfi ut fra einstaklingi 6had
kyni. Pvi pad er markmidid med uppbotarvinnu og kynjanamskra Hjallastefnunnar.

Jafnrétti birtist medal annars i:

* Lotuskiptu kynjandmskrarstarfi Hjallastefnunnar sem farid er itarlega i hér
fyrir ofan

* Daglegum valfundum par sem bornin velja pad sem pau vilja

e [ daglegum hépatimum er farid i uppbétarvinnu & hérguleinkennum
kynjamenningarinnar

e Stalkur @fa sig i kjarkinum sinum og peim eiginleikum sem jafnan eru tengdir
vid karllaega menningu

* Drengir @fa vinalegu hendurnar sinar og i peim eiginleikum sem jafnan eru
tengdir vio kvenlaga menningu.

e Unnid er markvisst & moti neikvaedum afleidingum kynjamenningar i starfi,
demi: yfirgangur og ofbeldi, hadvadi og streita drengjamenningar og ndldur,
gratstjorn, dulid einelti og kldgur innan stulknamenningar

e Markvisst farid i vinattuhopatima stulkna og drengja par sem vid gerum
uppbyggilega hluti saman eins og visindatilraunir og t6lum jakvaett um hvert
annad

e Réttur barna er virtur til skodana og bornin fa tekifeeri til ad efa sig i ad lata i
sér heyra og koma skodunum sinum & framfeaeri

* /Zfingar sem studla a0 jafnréttishugsun er lykill 1 61lu okkar starfi og hittast
kennarar & fimm vikna fresti til pess ad skipuleggja komandi starf med
bornum.

* Leikefniviour er ekki med kynbundin hlutverk eda fyrir frama kvedin
leikform.

e Jafnt hlutfall af pudum, kubbum, dhéldum i leir, sulldéti, Gtietnivid o.s.frv.

o Hér hefur verid stiklad 4 stéru vardandi jafnréttisstarfa & Akri

bess ber ad geta a0 med kynjaskiptingu Hjallastefnunnar er verid ad vinna
markvisst ad pvi ad baeta upp pad sem kynin fara & mis vid i kynjudu samfélagi.
Ko6llum vid pad uppbotarvinnu. bad parf po ad vanda til verka og ekki dugar
kynjaskiptingin ein og sér i pessari mikilvegu vinnu og getur i raun verid skadleg ef
kennarar fa ekki freedslu um hvernig vinna skuli med bornunum i markvissri
jafnréttisvinnu. Pvi hittast kennarar eins og adur sagdi 4 fimm vikna fresti og undirbua
komandi vikur i starfi &samt pvi ad ryna i 4gaeti starfsins 4 lidnum vikum.
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Heilbrigdi og velfero

., Allt skolastarf parf ad efla heilbrigdi og studla markvisst ad velferd og vellioan
enda verja born og ungmenni storum hluta dagsins 1 skola* (Adalndmskra leikskola,
2023).

Hreyfing og hollt mataradi eru peir pattir sem eru hvad apreifanlegastir pegar
kemur ad heilbrigdi og velferd i skolastarfinu. Med dagskipulaginu okkar tryggjum
vid ad hvert og eitt barn fai géda utiveru i hopastarfi minnst einu sinni 4 dag. Sidan
byodst bornum ad velja sér frekari utivist 1 vali med frjalsum leik i fyrirrami tvisvar
yfir daginn sé vilji fyrir pvi. P4 stundum vid einnig pad sem kallast heilbrigo sal i
hraustum likama. Vid gerum pad med eflingu einstaklingsins i gegnum prautreynda
kynjanamskra Hjallastefnunnar sem ttlistad er hér fyrir ofan. { daglegu starfi i
leikskdlanum kemur fram i svorum fra kennurum eftirfarandi vardandi heilbrigdi og
velferd:

Fjolbreytt hreyfing
o Prautabrautir
o leikir inni sem og uti
o gonguferdir
o vettvangsferdir
o dans
e Talao jakveett um hreyfingu og hollt mataraedi
e ZEfum almennt hreinlati og umhirdu
* Vinnum i ndnu samstarfi med foreldrum ad tannhirdu og umhirdu barna
* Grof- og finhreyfingar &fdar i gegnum leikinn
e  Vinnum med kjornun til ad réa hugann og kjarna amstrid i kringum okkur
* Hollur matur eldadur 4 degi hverjum i husi
o Born med sérparfir i feedi fa sérporfum sinum matt og purfa ekki ad
reida fram vottord pess efnis
e Matradar fara eftir matarstodum Hjallastefnunnar sem eru endurskodadir
reglulega
e Avextir og grenmeti standa bornum og kennurum évallt til boda 4 milli
matmalstima - svangt barn nytur siour skolastarfs
e Kennarar prifa snerti fleti hvers rymis minnst tvisvar 4 dag
e Kennarar mata hverju barni af umhyggju og kerleika og passa ad porfum
hvers og eins einstaklings sé sinnt.
* Handpvottur 4 milli athafna, ekki einungis eftir salernisferdir eda utiveru.
e Adgengi peirra sem koma ad malum skolans ad personulegum smitvornum er
til stadar vio alla innganga skolans vaskur og sétthreinsispritt.
e Hver kjarni er abyrgur fyrir hreinlzti sins kjarna. A Akri eru svokollud siprif,
par sem skolinn er prifinn jafnt og pétt yfir skoladaginn.
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Skopun

1 sképun felst ad méta vidfangsefni og midla peim, bia til, gera eitthvad nytt
eda o0ruvisi en viokomandi kann eda hefur gert adur. Skopun er ad uppgotva, njota,
orva forvitni og ahuga, virkja imyndunarafl og leika sér meo
moguleika “ (Adalndmskra leikskola, 2011).

Vi0 i Hjallastefnunni nalgumst skdpun i barnastarfi Gt fra einstaklingnum
sjalfum og ad hin fullordna manneskja s¢ til stadar og studli ad pvi ad nattiruleg
forvitni barna gefi bornum feri 4 ad skapa. Vid viljum meina ad born séu déendanleg
uppspretta forvitni, leikja og skopunar. Med areitalitlu umhverfi viljum vid bjoda
bdrnum upp 4 ad skapa sér sinar eigin hugmyndir og rymi til athafna. Pannig litum vio
a allt rymi hvort sem um er a0 reda leikrymi eda listskopunarrymi sem audan striga
og barnid faer pa fullt frelsi til skopunar. Unnid er med nalgun i skdpun beedi i
kennarastyrou umhverfi par sem kennarinn hefur fullt frelsi til athatha med hopnum
sinum, einnig i frjalsum leik barna par sem barnid velur sjalft.

Hér fyrir nedan er ad finna lista unninn eftir svorum og samskiptum kennara
vardandi skdpun i starfi & Akri:

e Margs konar efnividur til listskdpunar og enginn med fyrir fram dkvednar
notkunarreglur eda hvers sé atlast.

* Opinn leikefnividur fyrir frjalsan leik barna

* Nattarulegt utisvaedi med haedum og holum

e Listskopun i nattGrunni - sandur, steinar, vatn, blém, laufbl6d, stra, fjadrir,
kudungar o.s.f.v.

e Sagnagerd barna - bullsogur

* mala med drullu - kakomalning - malad 4 tanum o.s.f.v

* Huveitidans - tilfinningadans - kornflexdans

* Fiskabtrin okkar eru dkvedin skdpunarverk sem er sibreytilegt og réar hugann
ad fylgjast med pvi

* Listaverkasyningar sem haldnar eru reglulegar til ad njota og leifa 60rum ad
njota. Vinkonu- og vinalistasyningar fyrir vinkonu- og vinakjarna

e [tarefnividur sem endalaust er haegt ad baeta vid i fasta kroka eins og
fondurkrok. Stadalbiinadurinn avallt s& sami en hugmyndaflugid eina
hindrunin pegar kemur ad itarefnivid

e Nytum mikid endurvinnanlegan efnivid til listskdpunar

e Kennarar hvetja bornin til ad gera sjalf

e Kennarar eru ekki med fyrirfram dkvedin fondurverkefni

e Allir krokar 1 vali eru til pess snidnir ad bjéda upp a skopun, hvort sem er um
er a0 reda fondurkrok, kubbakrok, leirkrok, sullkrok, leikstofu og utisvaedi
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,, Vio erum 1 raun ad skapa eitthvad allan daginn. Mismunandi
hvort pad er i formi likamlegrar tjianingar, i gegnum listaskopun, med
tonlist eda bara 1 leik. Mér finnst skopun ekki endilega felast i einhverju
sem vid getum synt eda skilad heim til foreldra, heldur eitthvad sem verdur
til i t.d. { hopatima, 1 gegnum leikinn med vatnio pegar vio pvoum hendur

6

og ovart sullast a golfio og vio donsum a tasunum i vatninu sem sulladist.

, Annad slagio buum vid til listaverk sem vio hengjum svo upp a
vegg til ad gledjast yfir og gledja adra. Vio erum ncegjusém pegar kemur
ad sképun, vio nytum pad sem vio getum [ nanasta umhverfi, minna er
meira. begar kemur t.d. ad efnisvali a Akri pa erum vio t.d. bara meo
grunn liti { malningu og verdum ad blanda peim saman til ad fa einhvern
serstakan lit, bornin fa ao prufa sig afram - leggjum daherslu a ad notast
vi0 efnivio sem fellur fra t.d. eldhusinu, vio faum oft efnivio gefins sem vio
getum nytt [ alls kyns skopun. *

Skopun er 6rjufanlegur pattur leikskolastarfsins og kemur fram i 6llum leik og
starfi eins og fram kemur hér ad ofan.

Leikur og nam barna

Leikur er lifstianing og orjufanlegur pattur bernskudranna. I leik leerir barn
margt sem enginn getur kennt pvi. Mikio sjalfsnam felst i leik, honum fylgir beedi
gaman og alvara. Sjalfsprottinn leikur eru namsleio ungra barna og skal pvi vera
meginnamsleio leikskola “ (Adalnamskra leikskola, 2023).

Sjalfsprottinn leikur er mikilvaegur pattur i starfi leikskolans. I slikum leik hafa
born frumkveedi ad eigin leik, velja sér vidfangsefni, félaga, leiksvadi og efnivid og
mota sjalf framvindu leiksins. Pau semja reglur, leysa r agreiningi og styra leiknum
fra upphafi til enda.

A Akri er 16gd rik ahersla 4 ad skapa adstzedur sem stydja vid sjalfsprottinn
leik barna. Bornum gefast fjolbreytt tekifeeri til leiks baedi 1 hopastarfi med
jafndldrum sinum og 4 kjornum par sem yngri og eldri born leika saman. Daglega
velja bornin sér leiksvaedi par sem adgengilegur er fjolbreyttur efnividur sem hvetur
til skdpunar, samvinnu og sjéalfsteedrar hugsunar.

[ gegnum leikinn préa born med sér félagsfaerni, samskiptahzfni og getu til ad
taka tillit til annarra. Pau laera ad tja hugmyndir sinar, semja um sameiginleg markmid
og virda 6lik sjonarmid. Leikurinn stydur jafnframt vid tilfinningalegan,
vitsmunalegan, félagslegan og likamlegan proska barna og er pvi einn mikilvagasti
nams- og proskavettvangur peirra.
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Hlutverk kennara i leik barna

Starfsfolk leikskolans gegnir mikilveegu hlutverki i leik barna. Pad hefur
markviss ahrif 4 ndmsumhverfi barnanna, tekur patt i leik pegar vid 4 og stydur vid
nam og proska i gegnum leik par sem bornin hafa frumkvadi og styra framvindu
hans. Log0 er dhersla 4 ad leikur sé raudur pradur i daglegu starfi leikskolans og ad
hvert barn fai tekifari til ad njota sin ut fra eigin styrkleikum, dhuga og porfum.

Namsumbhverfio er skipulagt med pad ad markmidi ad stydja vid fjolbreyttan
leik og nam. Bornum stendur til boda ad leika sér i litlum og storum hépum, eiga
stundir 1 r6 og nadi og taka patt i fjolbreyttri hreyfingu. Umhverfid er pannig motad
ad pad hvetji til samskipta, konnunar, skopunar og sjalfsteedrar patttoku barna.

A Akri er litid 4 hlutverk kennara og annars starfsfolks i leik barna sem
mikilvagan patt i ndmi og vellidan peirra. Starfsfolk fylgist med leiknum, stydur vid
jékvaed samskipti og gripur inn i pegar porf krefur til ad leidbeina, hvetja eda adstoda
born vid ad leysa Ur agreiningi. Einnig er 16g0 4hersla 4 ad efla patttoku allra barna i
leiknum, styrkja sjalfstraust peirra og skapa adstedur par sem hvert barn finnur til
oryggis, tilheyrir hopnum og feer tekifeeri til ad lata rddd sina heyrast.

Namsumbhverfi

Hjallastefnukennarar setja mikla orku og tima i ad igrunda og skipuleggja
notkun & 6llu hisnedi og 160 skdlans, kjarna umhverfi og binad og syna mikla
nakvemni vid gerd og framkvemd dagskrar. Mikil vinna er 16g0 1 ad skapa og
vidhalda kjornudu umhverfi og stddugt endurmat er i gangi til ad tryggja ad hver
lausn sé &vallt st besta 4 hverjum tima (Endurttg. Hjallastefnan 2014).

A Akri er 16gd ahersla 4 ad skapa hlylegt, skipulagt og proskahvetjandi
umhverfi par sem born og fullordnir upplifa 6ryggi, vellidan og skyra umgjord.
Umbhverfid er mikilvagur pattur i ndmi og proska barna og er markvisst skipulagt til
ad stydja vio sjalfstedi, leik, samskipti og fjolbreytta ndmsupplifun. Logd er ahersla &
ad rymi leikskolans séu adgengileg, hvetjandi og bjodi upp 4 tekifeeri til baedi rolegra
stunda og virkrar patttoku i leik og starfi.

Efnividur leikskolans er fjolbreyttur og tekur mio af aldri, proska og
ahugasvidi barnanna. Hann er reglulega endurskodadur og préadur med pad ad
markmidi ad stydja vid leik, skopun, rannsoknir og uppgétvanir barna. A Akri er 16gd
ahersla 4 opinn efnivid sem bydur upp 4 margar leidir til notkunar og gefur bornum
svigram til ad nyta eigid hugmyndaflug, skopunarkraft og frumkvadi.

Efnividur er skipulagdur pannig ad born hafi greidan adgang ad honum og geti
tekid virkan patt i vali og framkvemd leikja sinna. Markmidid er ad umhverfi og
efnividur veki forvitni, stydji vio rannsdknarvinnu og skapandi hugsun og verdi
kveikja ad leik, ndmi og samvinnu. Med pvi skapast adsteedur par sem hugmyndir
barna fa ad njota sin og pau 60last tekifeeri til ad tja sig & fjolbreyttan hatt.
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Leikur i sampzttu og skapandi leikskolastarfi

Markmid Adalnamskrar leikskdla eru sampeett vio leikskolastarfid og gefst
starfsfolki og bornum teekifzri til pess ad vinna med namssvid Adalnamskrar ymist i
frjalsum leik barnanna i valtimum eda med markvissum og skipulogdum heetti i
hopatimum. A Akri er litid 4 leik sem mikilvaegustu namsleid ungra barna. Leikurinn
er orjufanlegur pattur af daglegu starfi leikskdlans og gegnir lykilhlutverki i nami,
proska og vellidan barna. I leik 63last born reynslu, préa hugmyndir sinar, efla
samskiptaferni og laera ad vinna med 60rum. Leikurinn gefur bornum jafnframt
tekifeeri til ad tja sig, takast 4 vid askoranir og kanna umhverfi sitt 4 eigin forsendum.

Markmid Adalnamskrar leikskola eru sampaett daglegu starfi og birtast i leik,
samskiptum, verkefnum og skipuldgdu ndmi. Bornum gefast tekifeeri til ad vinna med
Oll namssvid Adalnamskrar badi 1 sjalfsprottnum leik og i skipuldgou starfi par sem
tekid er mio0 af dhuga peirra, reynslu og proska.

A Akri er 16gd ahersla 4 ad skapa fjolbreytt og hvetjandi leikrymi par sem
born geta valid sér vidfangsefni, leikfélaga og efnivid. Adgengilegur og opinn
efnividur stydur vid skopun, rannsoknir, imyndunarafl og lausnaleit og gerir bdrnum
kleift ad mota leik sinn 4 eigin forsendum.

[ sjalfsprottnum leik hafa bornin frumkvaedi ad leiknum, akveda framvindu
hans og prdéa hann 4fram i samvinnu vid 6nnur born. Med pvi lera pau ad semja, taka
tillit til annarra, leysa agreining og bera abyrgd 4 eigin akvordunum. Starfsfolk er til
stadar sem studningur og leidbeinandi, fylgist med leiknum og gripur inn 1 pegar porf
krefur til ad efla patttoku, samskipti og vellidan allra barna.

Leikur er einnig mikilvagur pattur i hopastarfi par sem bornum gefast
teekifeeri til ad kanna vidfangsefni 4 skapandi hatt, vinna saman og byggja upp
pekkingu 1 gegnum reynslu og patttoku. Starfsfolk nytir ahuga barna sem kveikju ad
nami og skapar adstedur par sem leikur og nam fléttast saman i daglegu starfi.

Med pvi ad gera leiknum hatt undir h6foi studlar Akur ad pvi ad born fai ad
njota bernsku sinnar, efla styrkleika sina og byggja upp sjalfstraust, sjalfstedi og
jékvaeoa sjalfsmynd.

Lzesi og samskipti

[ leikskolanum Akri er unnid med laesi & vidfedman og fjolbreyttan hatt. Mikil
ahersla er 16g0 4 tjaningu i daglegu starfi og bérnunum markvisst kennt ad orda vilja
sinn 4 jakvadan og opinn hatt. I Adalndmskré leikskola segir ,,Leesi { vidum skilningi
pess ords er mikilvegur pattur samskipta. Leesi i leikskola felur i sér pekkingu, leikni
og heefni barna til ad lesa i umhverfi sitt og tja upplifun sina, tilfinningar og skodanir
da fjolbreyttan hatt“ (2023).

[ skolanum er 16gd mikil dhersla 4 song par sem langir og stundum floknir
textar &fa tilfinningu fyrir méalnotkun og hrynjandi tungumalsins. Pulur eru puldar og
visur kvednar likt og annars stadar i leikskoélastarfi. I Hjallastefnunni er sidan 16gd rik
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ahersla 4 malskilning og merkingu og sérkennileg méalnotkun er hluti af
skélamenningunni. Pannig eru gémul islensk ord oft notud i stad algengari oroa, til
pess ad gefa daglegri notkun tungumalsins aukna dypt, audga ordaforda barnanna og
brjota upp stadladar hugmyndir og gildishladnar klisjur.

Tungumalid er voldugt samskiptataeki sem getur myndad storkostleg samskipti
folks 4 milli en getur lika verid harbeitt vopn. { Hjallastefnustarfi er leitast vid ad
kenna bérnum muninn parna 4 milli. Markvisst er unnid ad pvi ad kenna peim pa
abyrgd sem felst i ordum og peim kennd hugtdk til pess ad skilgreina erfid samskipti.
Jafnréttisahersla kemur einnig fram 1 malnotkuninni en i vali ordalags er reynt ad gaeta
jafnréttis og t.d. er bornum hrosad og pau hvétt til ddda med kynhlutlausum ordum 4
bord vid ,,frabaer®.

Mikil ahersla er 16g0 4 ad bornin fai tekifzeri til ad tja tilfinningar sinar og eru
kennarar &vallt til adstodar til ad styra umraedum ef 4greiningur milli barna kemur
upp. Einnig eru reglulega haldnir ,,fréttatimar* par sem pess er gatt ad 611 born fai
teekifaeri til pess ad segja fra vidburdum lifs sins eda 60ru sem peim liggur a hjarta.

Lyoredisfundir eru haldnir reglulega og par f4 bornin tekifzri til pess a0 @fa
lyoraedislega virkni og réttlat félagsleg samskipti hvad vardar malefni sem haefir aldri
peirra. A lydradisfundi ma til demis dkveda verkefni i hopatimum naestu viku eda
hafa 4hrif 4 matsedil skolans. Pess ma til gamans geta ad & skélaarinu 2019-2020 var
oftast bedid um sodinn fisk med lauksmjori sem er fastur lidur 4 matsedli skdlans ad
jafnadi einu sinni i viku.

[ Hjallastefnuskolum eru bakur notadar 4 markvissan hétt og virding borin
fyrir peim. Vel er vandad til pegar baekur eru valdar og mikilvagt er ad innihald peirra
falli vel a0 hugmyndafradi Hjallastefnunnar, einkum hvad vardar
jafnréttishugsjonina. Auk hefdbundinna sagna- og ljodabdka & leikskolinn nokkurt
safn myndskreyttra freediboka.  stad pess ad lesa bakur fyrir born er 16gd ahersla 4 ad
kennarar lesi bakur og laeri sdgurnar sem peir svo endursegja bornunum. Bornin
virkja hugmyndaflugid pegar pau imynda sér paer adsteedur sem sagan greinir fra og
patttaka barnanna er meiri par sem pau geta haft dhrif & sdgupradinn og pannig getur
£00 saga ordid samvinnuverkefni barna og kennara.

Eldri héparnir 1 leiksk6lanum nota bokasotn sveitarfélagsins, pau fara pangad
baedi til ad skoda og snerta baekur og til ad fa paer lanadar til lesturs i leikskolanum,
bokasafnid hefur einnig komid fyrir lanskistu i skdlanum sem bdrn og kennarar hafa
adgang ad. Einnig eru eldri hoparnir duglegir vid ad bua til sinar eigin baekur ur
[j60um og frasdgnum barnanna sem kennarinn skrdir og bornin myndskreyta, binda
inn og lesa saman.

Heilbrigdi og vellidan

[ Adalnamskra leikskola (2023) segir: ../ leikskéla eiga born ad lera um og
tileinka sér heilbrigda lifsheetti, hollt matarcedi, hvild, hreinlceti og hreyfingu®.
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Allur matur skélans er eldadur & stadnum og ut fra stodlum Hjallastefnunnar
um gadi matar. Par ma nefna skyr dkvaedi um notkun aukaefna, takmdrkun fitu og
hlut trefja og greenmetis i faedu barna og eru manneldissjonarmid Lyoheilsustodvar
hof0 ad leidarljosi. Gadastadlarnir eru vidurkenndir af naringarfreedingi
Vinnuverndar og unnid i samvinnu vid matreidslumeistara i eldhtisum
Hjallastefnuskolanna. Skyrar reglur gilda um pjonustu vid born med ofnemi og
faeduodpol.

Hreyfing er grundvallaratrioi i Hjallastefnustarfi og daglega er 61lum bérnum
tryggd reglubundin hreyfing inni eda uti. I stad skylduiitivistar tryggja kennarar ad
hvert barn fai daglega ttivist og naeg taekifari gefist til utivistar. [ hopatimum er mikid
farid Ut enda viomiod ad hver hopur fari ut i hopatima daglega og pa til pess ad vinna
eitthvad akvedid verkefni med kennara sinum, fara i gonguferd, hlaupa eda fara i
adrar iprottir. A valtima er tisvaedi avallt i bodi og pa er um ad reda frjalsan leik.
Leikskolinn Akur er vel stadsettur i ndgrenni vid utikennslusvadi hverfisins,
Narfakotsseylu. Vikingaheimar eru i gonguferi fra leikskolanum og hefur Akur
fengio a0 fara i heimsokn pangad med hopa af bornum okkur ad kostnadarlausu. Vid
erum einnig mjog stutt fra fjéru og moda, toftum og pufum asamt pvi ad torfber er
ekki svo langt fra leikskdélanum. Pvi ma med sanni segja ad vio séum heppin med
fjolbreytt Gtisveedi sem hvetur til fjolbreyttrar hreyfingar.

A valtima er einnig i bodi leikur i leikstofu par sem gefast taekifzeri til
hreyfileikja i leikjum med dynur, piida og teppi. [ midrymi Akurs er ad finna
holukubbasvadi (hollow-blocks). Leikirnir 4 pessum svaedum gefa taekiferi til ad
byggja byggingar, setja upp prautabrautir auk pess sem vinsalt er ad utbta
leikfimitaeki. A 6drum svedum 4 leiktima er unnin finhreyfivinna en bornin eru hvétt
til pess a0 nota fjolbreyttar stellingar, krjipa & stolum, standa, sitja, vinna 4 goélfinu
o.s.frv..

bar sem Hjallastefnuskolar nota opinn efnivid er litid svo 4 ad allt sem inni &
kjarnanum er s¢ opinn efnividur og til fj6lbreytilegra nota. Pannig eru hiisgdgn einnig
notud sem leikefni og er algengt ad byggja svokalladar prautabrautir ir bordum og
stolum sem gefa kost 4 fjolbreytilegri hreyfingu. Dans er einnig mikid notadur i
Hjallastefnustarfi; bedi sem tjaningarform en einnig sem holl og upplifgandi
hreyfing. Skolafotin okkar eru svo medal annars til ad tryggja ad bornin séu
paegilegum fotum sem hvetja til hreyfingar.

Sjalfbaerni og visindi

[ Adalnamskra leikskola (2011) segir: “Frd fyrstu stundu beita bérn ymsum
adferdoum vid ad kanna og reyna ad skilja umhverfi sitt. Pau horfa, hlusta, snerta,
bragda, handleika, flokka, bera saman, rannsaka og draga dlyktanir*. 1 61lu starfi
skodlans er gert rad fyrir ad born njoti fjolbreyttrar upplifunar og 16gd sérstok ahersla a
ad pau geti verid i tengslum vid nattiruna 4 lifandi hatt. Hjallastefnan leggur dherslu a
nattarulegt Gtisveedi og 1 leikskolanum er natturulegum starfskostum gert eins hatt
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undir h6fdi og mogulegt er. Sandpyttir, moldargryfjur og vatn gefa kost 4 massavinnu
uti, grjot, klettar, mishadir og opin svadi gefa kost & fjolbreyttri upplifun. Natturan
umhverfis leikskolann er einnig audlind sem mikid er nytt i starfinu og einnig er farid
i lengri vettvangsferdir til pess ad njota nattirunnar.

Leikskolinn Akur leggur mikla raekt vid nattaruvernd og tengsl vid nattiruna.
Vi0 sogdum okkur r verkefni Landverndar par sem okkur fannst pad of takmarkandi
fyrir starfid sem vid erum ad vinna a degi hverjum. Vid a4 Akri erum sifellt ad finna
nyjar leidir og vidhalda gdmlum leidum til ad vera i tengslum vid nattiruna og
nersamfélagid. Sem demi erum vid med prounarverkefni 4 160 skolans par sem vio
erum ad rakta upp trjalund. Einnig stundum vid endurnytingu og minni matarséun
med haensnahaldi en Akur betti vid sig heenum 4rid 2019. Ma pvi med sanni segja ad
umhverfisvernd sé hluti af markmidum okkar i daglegu starfi skolans.

Bornin taka patt  umhverfisverndinni med ymsum hetti eins og flokkun og
endurvinnslu, med patttoku i umraedum, med pvi ad taka abyrgd 4 eigum kjarnans og
nota hugmyndaflugio til ad nyta pad sem til er 4 margvislegan hatt. b4 fara bornin
reglulega i hreinsunarferdir um umhverfid til ad fjarlaegja rusl til ad fegra umhverfio.
Kjarnarnir skiptast einnig & ad bera abyrgo innan skolans, ymist med pvi ad fara vel
yfir 160ina okkar i daglegri yfirlitsskodun, setja nidur kartéflur og gulreetur 4 vorin og
svo meetti lengi telja.

Sjaltbaerni er lykilhugtak 1 starfi Hjallastefnuskolanna. Sjalf uppeldishugsjon
skdlans snyst ad storu leyti um pjalfa born i sjalfbaerni og minnka dherslu &
neysluhyggju. Pannig leera bornin ad leika sér med litid i stad pess ad ,,vanta“ sifellt
eitthvad og peim er tamin negjusemi sem sidan elur af sér skapandi hugsun par sem
pau leita lausna og finna nyja moguleika i peim efnivid sem til stadar er i stad pess ad
kaupa og beta vid nyju.

“Jafnframt ber ad yta undir visindalega hugsun og adstoda born vio ad sja
tengsl, orsok og afleidingu og styrkja skilning peirra a hugmyndum og
hugtokum.* (Adalnamskréa 2011). Hjallastefnuskolarnir byggja pjalfun i visindalegri
hugsun inn i dagskra sina og efnivid og pannig pjalfast bornin i notkun hugtaka og
skilningi 4 16gmali orsaka og afleidinga i gegn um leik og daglegt starf. Allur
efnividur Hjallastefnuskdlanna er uthugsadur med petta i huga og eru til demis
eingdngu notadir kubbar sem hafa rétt sterdfraedileg innbyrdis hlutfoll, p.e. staersti
kubburinn er helmingi steerri en sa nasti fyrir nedan o.s.frv. {lat fyrir sull og vatnsleiki
er hugsadur og utbuinn 4 sama hatt og bydur pvi upp 4 pjalfun i rammalsskynjun i
leiknum sjalfum. Ad auki er svo unnid med visindaleg hugtok og verkefni i hopastarfi
leikskolans. Einkum eru nattaruvisindi ofarlega & bladi og bornin raekta jurtir af
freejum, fylgjast med vexti peirra og 6dlast skynjun fyrir hringras lifsins.

Skopun og menning

Hugmyndafradin ad baki hinum einfalda efnividi sem bornin leika sér med
dag hvern i leikskélanum er fyrst og fremst st ad hvetja til skopunar, samvinnu og
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samleiks. Oll ahersla i skapandi starfi skdlans er upplifunin vid skdpunina, ad njota
augnabliksins pegar hugmyndirnar verda til og ad koma peim fré sér. Minni dhersla er
16g0 4 afraksturinn, verkio sjalft enda ma treysta pvi ad anagja rikir med pa vinnu
sem unnin er af innlifun og gledi.

[ hverjum valtima Akurs, sem fram fer tvisvar sinnum a dag, gefst bérnunum
kostur ad velja sér leikstofu, fondurkrok, kubbakrok, leirkrok, sull og ttisveedi. A
pessum svaedum er akvedinn grunnefnividur og 4hold 1 bodi til ad vinna ad skdpun en
fjolbreyttu itarefni er baett vid til ad audga skopun og upplifun barnanna. { hépatimum
er svo unnid mikid i skopun og ma segja ad eina takmorkunin sé hversu langt
hugarflug barna og kennara nar. Reglubundid eru syningar 4 verkum barnanna og
eins er akvednum verkefnum safnad i ,,utskriftarbaekur sem syna proska og ferli i
starfi peirra alla leikskdlagdnguna. Pessi mappa er sidan eign barnsins eftir utskrift ar
leikskolanum 4dsamt myndasafni barnsins fra upphafi skélagongu sem foreldrar geta
sott & heimasidu leikskolans.

Songur er adalsmerki tonlistaridkunar 1 Hjallastefnuleikskdlum og er sungio
daglega og vel gatt ad pvi ad bornin hafi alltaf ny og skemmtileg songlog til pess ad
glima vid. Logd er dhersla 4 ad bornin efi songlog med fjolbreyttum og vondudum
textum sem hafa bokmenntalegt eda menningarlegt gildi. Vikulegur songfundur er
helgadur tonlistaridkun par sem stalkur og drengir koma saman og syngja og dansa. A
pessum stundum @fa bornin framkomu og flytja skemmtiatridi i formi songva, leikrita
og dansatrida. Tonlist er notud markvisst badi til hlustunar, vid dans og adra tjaningu
i leikjum. L6g0 er dhersla 4 pad i skdlanum ad kynna bornunum fjdlbreytta tonlist, til
demis djass, klassik, popp, rokk og pjodlagatonlist. Bornunum gefast lika taekifzri til
pess ad profa hljodfaeri og 6hefobundna hljodgjafa auk pess sem margir hopar taka sig
60ru hvoru til og bua til sin eigin hljodfzri.

[ umfjollun leikskélans um menningu og samfélag er kappkostad ad brjota upp
stadalmyndir kynja og kynpatta og leggja dherslu 4 mikilvaegi pess ad hver
einstaklingur fai ad njota sérkenna sinna innan pess samfélags sem hann lifir og
hreerist 1. Fjolskylduadstaedur barnanna sjalfra og kennaranna gefa kost 4 umfj6llun
um marga petti samfélagsfreeda og menningar svo sem mismunandi busetuhatti, 6lik
fjolskyldu- og sambudarform, fjolskyldutengsl og atvinnulif. Styttri og lengri
vettvangsferdir og heimsoknir & menningarstofnanir gefa kost 4 pvi ad bornin kynnist
nanasta umhverfi sinu og pvi sem pad hefur upp 4 ad bjooa.

Hef0ir og hatidahold eru hluti af menningu hvers samfélags og i leikskdélanum
eru slikir vioburdir i hdvegum hafdir, upp ad peim morkum p6 ad peir skapi
bornunum ekki streitu eda vanlidan af 60ru tagi. Mikid er lagt upp r pvi ad bornin
hljoti jakvaeda upplifun af undirbuningi hatida og tyllidaga og jafnframt er reynt ad
hlifa peim vid streitu og neyslukapphlaupinu sem getur fylgt.

Vettvangsferdir vikka sjondeildarhring barna, pau kynnast sinu nanasta
umhverfi og f4 aukna dypt i skilning & sinu samfélagi, menningu og listum. Umhverfi
skodlans er kjorid til spennandi vettvangsferda i 6spilltri nattaru. Slikar ferdir efla
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alhlioa proska og auka andlega og likamlega heilsu, vellidan, styrk og por.
Leikskoélinn byggir upp samvinnu vid pa grunnskola sem eru i neesta nagrenni
leikskdlans med vettvangsferdum og heimséknum ad vori par sem pvi verdur vid
komid og 4 samvinnu vid adrar stofnanir nersamfélagsins. Pa erum vid & Akri 1 goou
samstarfi vid Brunavarnir Sudurnesja med verkefnid um Loga og G163 eda Bjossa
Brunabangsa. Logreglan hefur einnig fraett bornin um umferdaroryggi.

Fjolskyldan og leikskolinn

Hjallastefnuskolar leggja mikla aherslu 4 samvinnu vio foreldra og fjolskyldur
hvers barns til ad skapa traust milli heimilis og skéla. [ upphafi fa foreldrar bakling
Hjallastefnunnar um meginreglur og kynjanadmskra Hjallastefnunnar og einnig
upplysingabldd skolans med nanari upplysingum um daglegt starf. Naid samrad
foreldra og skola fer fram i daglegum samskiptum sem mikil ahersla er 16gd 4 en ad
auki med foreldravidtdlum tvisvar a skolaari. Fjolskylduhressing er einnig ad jafnadi
tvisvar & skolaari, par sem bornin bjoda fjolskyldu sinni annad hvort i
morgunhressingu eda noénhressingu. Foreldrar og fjolskyldur barnanna taka patt i
raunverulegum verkefnum med skélanum med svonefndu ,,fjolskylduframlagi* par
sem foreldrar og fjolskyldur stydja vid skdlann eftir nanara samkomulagi.

A vefsidu skolans: leikskolinnakur.is gefst foreldrum faeri 4 ad skra sig inn &
innri vef sem er fjolskyldusida. Par munu foreldrar geta nalgast skraningar um svefn
og hvernig barnid tok til matar sins pann daginn, Vefsidan og uppsetning hennar er i
vinnslu. Sem tenging milli heimilis og skéla senda kennarar fregnir af starfi kjarnans
vikulega og einkapost nokkrum sinnum 4 skélaari par sem fregnir af hverju barni rada
for. Einnig midlar skélinn tugum mynda { ménudi af hverju barni i leik og starfi &
laestu svaedi.

Fjolskyldumorgnar Akurs eru haldnir i lok hverrar lotu. Vi erum med 6 lotur
a skolaari, 3 fyrir aramot og 3 eftir &ramot. Hver lota er 5 vikur og 1 hverri viku er
akvedid ordafordapema sem vid byggjum & ordafordalista Menntamalastofnunar.

Fjolskyldumorgnar er 1itid prounarverkefni hja okkur. Vid byrjudum arid 2019
me0d litinn hop fj6ltyngdra barna en erum nu opin 6llum leikskélanum baedi islenskum
fjolskyldum og fjolskyldum med fjolmennan tungumala- og menningar bakgrunn vid
fraberar undirtektir. Uppsetningin er pannig ad starfsfolk leikskoélans hefur undirbuid
nokkrar stddvar med fjolbreyttum efnivid sem tengist ordaforda lotunnar ad einhverju
leiti. Verkefnin eru pannig uppbyggd ad pau @ttu ad vera audskiljanleg pannig ad
foreldrar geti leidbeint bérnum sinum.

Fjolskyldur ganga svo 4 milli stodva og taka patt i peim verkefnum sem vekja
ahuga peirra. Vid hvetjum fjolskyldur til ad tala mikid og notast vid ordafordann
hverju sinni. Pad ma tala 4 hvada tungumali sem er.

Markmio Fjolskyldumorgna er margpeett.
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= Tengja saman heimili og leikskoéla - Fjolskyldur koma 1 leikskolann og prufa
efnivid, kynnast ordafordapemum sem leikskolinn var ad vinna med hverju
sinni.

= Gefa fjolskyldum tekifeeri til ad opna og vikka tengslanet, foreldrar kynnast
60rum foreldrum.

= Foreldar og born eiga saman notalega samverustund

= Hvetja foreldra til ad tala vid bornin 4 sinu moédurmali.

= Stydja vid médurmalskennslu barnanna- eflir born med fj6ltyngi sem og
islensk born.

A hverju skélaari fer fram vidhorfakonnun medal foreldra til ad fa 4lit peirra til
skolans og til ad leita eftir tillogum peirra til Girbdta. Ad auki hafa foreldrar greidan
adgang ad pvi ad leggja fram athugasemdir og tillgur til skolans. Oflugt
foreldrasamstarf eykur synileika leikskélans og studlar ad jakveadara vidhorfi
samfélagsins til leikskolastarfs.

Foreldrafélag starfar vid skolann skv. eigin starfsreglum sem kynntar eru 4
heimasidu skolans.

Tengsl skolastiga og fimm ara starf

Sérstok namskra gildir fyrir elstu born leikskolans hverju sinni og fylgir hin
starfslotunum sex par sem kynjanamskrain er pjalfud.

Steerdfreedi

[ fyrstu lotu haustannar og fyrstu lotu vorannar er farid i fjogurra vikna
steerdfraedivinnu par sem unnid er med talnaskilning og grunnadferdir sterdfraedinnar.
Unnid er med prautalausnir og einfalda talnavinnu 4 grundvelli uppgdtvunarnams og
leikjaadferda.

Markmi0 5 4ra kjarna i steerdfredi er ad bornin 6dlist jadkvada upplifun 4
steerdfraedilegum vidfangsefnum og pekkingu 4 helstu grunnhugtokum. Logd eru fyrir
verkefni sem byggjast 4 talningu, 6likum formum, flokkun, speglun, tilraunum med
raimmal og byggingarleikjum. Ahersla er 16g0 4 skilning 4 gildi talna fra 1-20 og 1t fra
umradum barna og kennara skapast grundvollur til ad bua til margvisleg ordademi
sem fela i sér pjalfun a sterdfredihugtokum og einfaldri samlagningu og fradraetti.

Islenska

{ annarri og pridju lotu haustannar og annarri og pridju lotu vorannar er unnid
med hljodgreiningu, stafainnlogn og raddlestur.

Markmi0 5 4ra barna i islensku er ad bornin efli ordaforda sinn med
fjolbreyttu tungutaki i samskiptum og ad bornin kunni ad rima og fai tilfinningu fyrir
hrynjanda orda. Sogu- og lj60dagerd er gefid gott svigram. Farid er i gegnum
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stafainnldgn og markmidid er ad bornin pekki ad vori alla bokstafi, heiti peirra, hljod
og geti skrifad pa. Logo er dhersla 4 hlustun & upplestur og bornin fa pjalfun i ad tja
sig frammi fyrir 63rum og skiptast 4 skodunum. { ritun eru finhreyfingar pjalfadar 4
fjolbreyttan hatt og f4 margskonar taekiferi til ad skrifa 4 pann hatt sem peir eru faerir
um. { annarri og pridju lotu haustannar svo og annarri og pridju lotu vorannar er unnid
med hljodgreiningu, stafainnlogn og raddlestur.

Vorfero

Vorferd fimm ara barna er priggja daga ferd med kennurum skélans par sem
nattaruskynjun og sveitaheimsoknir skapa dgleymanlega samverudaga og mikilvaega
efingu 1 sjalfstedi vid eins verndadar adstedur og hugsast getur. Sérstok
utskriftarstund er 4 hverju vori pegar fimm éara bornin kvedja leikskélann med
foreldrum sinum og taka & moti utskriftarbokinni sinni, 6skasteini og trjagraedlingi fra
skolanum. Hver utskriftarhdpur grodursetur einnig tré i grédurlund skoélans i lok hvers
skolaars.

Tengsl skolastiga

Fimm 4ra starfio i leikskolum Hjallastefnunnar nytist bornunum sem veganesti
yfir 4 grunnskdlastig. Grunnskolar i nersamfélagi Akurs eru tveir, Akurskoli og
Stapaskoli. Flest born sem eru &4 Akri fara i pessa skola eftir ad leikskélagongu lykur.
Unnio er 1 samstarfi vid Akurskéla sem og vid vinaleikskolann Holt ad verkefni sem
heitir Braum bilid.

Mikilvaegt er ad upplysingafleedi milli skolastiga s¢ markvisst og studli ad
samfellu f ndmi, velferd og studningi vio hvert barn. Markmid upplysingamidlunar er
ad tryggja ad verdandi grunnskoli barns hafi peer upplysingar sem naudsynlegar eru til
ad maeta porfum barnsins og stydja vid farsela adlogun pess ad nyju skdlastigi.

Vi0 skil barna 0r leikskoéla i grunnskola fylgja peim skolaskil asamt
nidurstodum Ur Hljom-II og EFI-skimunum. Ef barn hefur farid i athuganir eda
greiningar hja sérfreedingum fylgja videigandi skyrslur einnig med. [ peim tilvikum
eru upplysingar i skolaskilaskjali jafnframt fylltar it med itarlegri haetti.pegar barn
flyst 1 sérhaeft namsuarredi fylgir pvi jafnframt tilfeersludatlun eftir pvi sem vio a.

Ef mal barns er sampatt samkvamt 16gum um sampeettingu pjonustu i pagu
farseldar barna eru videigandi upplysingar einnig athentar tengilidoum vidkomandi
skola til a0 tryggja samfellu 1 pjonustu og studningi vid barnid.

Sérkennsla

Born eru eins misjdfn eins og pau eru morg — einstdk hvert og eitt. Oll hafa
pau skyr einstaklingseinkenni, sérstaka hafni og dhuga og sterkan vilja. Pad er
grundvallaratridi fyrir farseld peirra ad skélinn hlui ad peim a peirra eigin forsendum
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og fordist ad gera somu krofur til allra og steypa alla i sama mot. bar af leidandi
verdur Hjallastefnuskoli ad leita allra leida i skipulagi sinu og starfshattum til ad hafa
fjolbreytileg verkefni og valkosti fyrir hendi. Hjallastefnukennarar fagna
fjolbreytileikanum innan barnahdpsins og telja ekki eftir sér ad stiga skrefinu lengra
til a0 maeta hverju barni.

Oft er haegt a0 maeta sérkennsluporf barns innan barnahopsins med
sampattingu og heilteku starfi. burfi barnid sértekari adstod eda sérstok trraedi
vegna proska stodu, likamlegs atgervis, hegdunar eda adstedna sinna ad 6dru leyti,
metur skolinn med foreldrum hvernig stadid skuli ad slikri adstod. Engin ein leid er
rétt, heldur rada parfir barnsins ferdinni samkvaemt mati peirra sérfraedinga sem ad
malinu koma. Nidurstada fest i samvinnu foreldra og stjornenda skoélans.

A Akri er 16gd ahersla 4 snemmtaka ihlutun og markvisst eftirlit med lidan,
proska og framforum barna. Starfsfolk fylgist med hverju barni i daglegu starfi og
leitast vid ad greina sem fyrst ef visbendingar eru um ad barn purfi frekari studning.
Ahersla er 16gd 4 naid samstarf vid foreldra og fjélskyldur barna, enda er sameiginleg
syn og samvinna mikilveg forsenda farsallar ihlutunar.

begar porf krefur eru gerdar videigandi radstafanir innan leikskolans til ad
stydja vid nam, proska og patttoku barnsins i daglegu starfi. Studningurinn getur falist
i einstaklingsmidadri nalgun, markvissri pjalfun, adlogun ndmsumhverfis eda 60rum
urredum sem mida ad pvi ad mata porfum barnsins.

Ef ahyggjur vakna af proska, lidan eda stodu barns er unnid samkvaemt
verklagi leikskdlans um snemmtakan studning og leitad eftir radgjof eda samstarfi
vid videigandi fagadila pegar porf er 4. Jafnframt er haegt ad saekja um
vidbotarstudning fyrir barn pegar adstaedur kalla 4 pad, 6had pvi hvort formleg
greining liggur fyrir. Markmidio er avallt ad bregdast snemma vid, efla patttoku
barnsins og skapa pvi bestu mogulegu adstedur til nams, proska og vellidanar.

Matstaeki

[ gegnum leikskolagongu barnanna eru 16gd fyrir reglubundin matstaeki sem
stydja vid markvissa eftirfylgni med proska, nami og lidan peirra. A fjorda aldurséri
er EFI-2 malproskaskimun 16g0 fyrir og 4 fimmta aldursari er HLIOM-2 lagt fyrir.
HLJOM-2 er skimun i leikjaformi sem metur hljodkerfis- og malvitund barna og veitir
mikilvagar upplysingar um undirbining peirra fyrir laesi.

Leikskolakennarar og annad fagfolk med réttindi til notkunar TRAS leggja
skraningarlistann fyrir tvisvar 4 ari og fylgjast pannig med malproska og framvindu
hvers barns. Einnig er notast vid Mid, sem er skimunartaeki sem metur sterdfraedilega
hugsun og sterdfrediskilning barna. Nidurstoour pessara skimana eru nyttar til ad
skipuleggja nam, studning og videigandi askoranir ut fra porfum og styrkleikum hvers
barns.
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begar dahyggjur vakna af proska eda framvindu barns eru jafnframt notud
onnur vidurkennd matstaeki eftir pvi sem vid 4, svo sem Smabarnalistinn, {slenski
proskalistinn, Islenski méalhljodamalirinn, AEPS og ,,Hvar stend ég?**. Markmid mats
og skraninga er ad greina styrkleika og parfir barna sem fyrst og tryggja peim
videigandi studning og taekiferi til farsels nams og proska.

Leioarljos leikskola

Hlutverk leikskodlans er ad skapa 6ruggt og proskahvetjandi umhverfi par sem
born og starfsfolk fa ad njota sin, taka virkan patt i skdlasamfélaginu og hafa ahrif &
eigid umhverfi. Log0 er dhersla 4 ad efla sjalfredi, abyrgd og virdingu i lyoradislegu
samfélagi par sem rodd hvers og eins faer ad heyrast.

Eftirfarandi leidarljos Ur Adalnamskra leikskoéla fra arinu 2011 eiga ad visa
leikskdlum veginn i métun leikskolastarfs. Starfsfolk leikskola, i samradi vid foreldra
og born, parf ad koma sér saman um hvernig starf leikskolans tekur mid af
leidarljésunum og skra adferdir og leidir i skdlandmskra leikskolans:

» Leikskoli a aod vera lyoreedislegur vettvangur og leerdomssamfélag par sem
starfsfolk, foreldrar og born eru virkir patttakendur og hafa ahrif a akvardanir um
malefni leikskolans.

o Starfsheettir leikskola eiga ad hvetja til samvinnu og samstarfs milli barna,
starfsfolks, foreldra og ncersamfélags.

» Leikskoli a ao vera félags- og menningarlegur vettvangur par sem pjooararfur og
gildi islensks samfélags skipa veglegan sess.

» Leikskoli a ad vera samfélag par sem hver einstaklingur nytur virdingar og leggur
sitt af mérkum.

o Starfsheettir leikskola eiga ad taka mid af umhverfi leikskolans og pvi samfélagi
sem hann er i. Jafnframt a leikskolinn ao vera virkur patttakandi i samfélaginu og
hafa ahrif a pad.

» Leikskolastarf skal byggjast a jafnrétti, virdingu fyrir margbreytileika mannlifsins
og 00rum menningarheimum.

»  Virda skal rétt allra sem par dvelja, ohaod kynferdi, bakgrunni, adsteedum eda getu
og leitast vio ad koma til mots vid parfir allra.

*  Menntun til sjalfbcerni a ad endurspeglast i ollu starfi leikskola i virku samstarfi
vio heimili og ncersamfélag.

« [ leikskéla parf ad finna fiélbreyttar leidir til samstarfs vid fjolskyldur og leita
margvislegra leida til ad koma a framfeeri upplysingum um starfsheetti og starf
leikskolans.

o Starfsheettir leikskola eiga ad studla ad pvi ad bérn leeri ad bera virdingu og
umhyggju fyrir 60ru folki, proi med sér samkennd, tillitssemi og vinattu.
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« [ leikskéla d ad studla ad pvi ad bérn préi med sér jakveeda sjalfsmynd med pvi ad
virda sérstéou og sjonarmio hvers einstaklings.

[ leikskéla eiga born ad fa teekifeeri til ad fast vid vidfangsefni sem taka mid af
ahuga peirra, styrkleikum og proska pannig ad tru peirra a eigin getu aukist og
hneigo peirra til nams eflist.

« [ leikskéla d ad byggja d reynsluheimi barna og skapa peim merkingarbeera
reynslu.

[ leikskéla d ad leggja dherslu d sjalfsteedi og frumkveedi og hvetja & hvert barn til
ad taka abyrgo a sjalfu ser.

o Starfsheettir leikskola eiga ad studla ad virdingu barna fyrir natturu og umhverfi
sinu.

« [ leikskéla eiga born ad fa teekifeeri til fiolbreyttrar hreyfingar og titiveru.

« [ leikskéla eiga born ad fa teekifeeri til ad fast vid fjolbreytt verkefni sem bjéda upp
a margar lausnir og hvetja til rannsokna og igrundunar.

o Starfsheettir leikskola eiga ad hvetja til gagnryninnar hugsunar og gefa bornum
feeri a ad virkja skopunarkraft sinn.

[ leikskéla d ad hvetja born til ad tilka og tjd sig a fiolbreyttan hdtt, m.a.
gegnum leik, hreyfingu, myndmal, tonlist, tungumal, tolur og takn.

« [ leikskéla d ad skapa adstedur fyrir born til ad leika sér svo ad pau fai svigriim
Sfyrir imyndunarafl sitt og skopun.

o Starfsheettir leikskola eiga ad hvetja born til ad tja sig og hlusta a frasagnir,
sogur, ljoo og cevintyri.

« [ leikskéla d ad nyta pau teekifeeri sem gefast i daglegum samskiptum til ad efla
islenska malvitund par sem born leera ny ord og hugtok og proa tungumalio.

[ leikskolanum Akri tryggjum vid petta med pvi ad ryna i starf kjarna 4 vikulegum
kjarnastjorafundum, 4 lotufundum, meo pvi ad fara yfir hopatimaskraningar og i
samskiptum vid born.

Mat og eftirlit

Leikskoélinn Akur stendur 4 hverju ari fyrir umfangsmiklu innra mati sem ad
hluta er pattur i reglubundnu innra eftirliti Hjallastefnunnar ehf. svo sem
spurningakénnun fyrir foreldra, spurningakonnun fyrir starfsfolk, athugun a
16gbundnum gégnum skolans og rekstrarskodun utisvaedis. Hinn hluti innra matsins er
einungis 4 vegum leikskdlans og er notad innan veggja hans, svo sem gatlistar fyrir
foreldravidtol, skraning 4 vali og Girvinnsla ur hopatimaskraningu. A grundvelli
nidurstadna Ur innra mati hver skélaars vinnur leikskélinn umboétadzetlun. tarlega
utlistun 4 innra mati leikskélans og umbotaaaetlun ma finna i skyrslu hans um innra
mat.
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Ytra mat & skolastarfinu er 1 hondum sveitarfélags og Mennta- og
menningarmalardduneytis. Sveitafélagid hefur i samstarfi vid Skélapulsinn stadio
fyrir kdnnun annad hvert ar sem Akur hefur tekio patt i. Heilbrigdisyfirvold kanna
a0staedur i leikskolanum reglulega og utisvadid er adalskodad af faggildum adila
arlega.
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